
10 29水～31金

エビデンスに基づくトラウマ治療に関心のある方
々に向けて、最新の知見と臨床に役立つ情報を共
有するオンラインイベント
学ぶ人、実践する人、支援を受ける人、そして
CPTを広める人──このサミットはCPTに取り組
むすべての方のためのイベントです。

第1回
C P T

参加が難しい方のために
＋録画視聴可

視聴期間は1年！

録画は日本語字幕あり

日時（日本時間）

セミナー登壇者

午前１時～７時

世界で活躍するCPT専門家 30名以上

開催形式

オンライン（世界中から参加可能）

参加費
専門職： $275（全日程） / $135（1日）

学生等： $149（全日程） / $70（1日）

世界のCPT専門家が一堂に！

～初の国際オンラインカンファレンス～

サミット

イベントの詳細
申込はこちら

登壇者の方々

Dr. Patricia A. Resick Dr. Candice Monson Dr. Kathleen Chard

臨床で使える情報を
充実したサポートで！

認知処理療法



日本時間
（JST）

アメリカ
東部
標準時間
（EST）

日本
10月29日（水）

※アメリカ 10月28日（火）

日本
10月30日（木）

※アメリカ 10月29日（水）

日本
10月31日（金）

※アメリカ 10月30日（木）

1:00
（深夜）

12:00
（正午） Dr. Patricia Resick

CPT研究の最前線

Dr. Candice Monson
CPTを診断横断的治療として

活用する

Dr. Kathleen Chard
複雑性PTSD

1:30 12:30
Dr. Kathleen Chard
CPTグループ療法

Dr. Mike Koenigs
Dr. Melissa Zielinski
司法関係者とCPT

Dr. Trevor Hart
Dr. Cristina Lopez

トラウマとHIVの影響を受けた
人へのCPTの使用

2:00 13:00

Dr. Craig Bryan
CPTは自殺予防療法と考えるべき

か？

Dr. Jacqueline Drew
トラウマ回復における苦悩感情
（エンビタメント）の意義：初
期対応者におけるPTSDとPTED

の相互関係の理解

Dr. Regina Steil
思春期

2:20 13:20 Dr. Janice Kuo
PTSDとBPDの併存例における

自殺リスク管理

Dr. Anne Wagner
CPT-パイロット試験の結果

Dr. Danny Derby
CPTとセクシュアリティ

2:40
2:50

13:40
13:50

質疑応答
休憩

質疑応答
休憩

質疑応答
休憩

3:00 14:00
Dr. Debra Kaysen

PTSDとアルコール使用症へのCPT

Dr. Tara Galovski
CPTを提供するための
柔軟なアプローチ

Dr. Phil Shnaider
ソクラテス的対話の発展：
トラウマ評価への取り組み

3:30 14:30
Dr. Katherine Dondanville
回避から介入へ：

 PTSD治療成果の向上のために

Dr. Patricia Resick
『トラウマから自由になる』
CPTを使って回復を導く

Dr. Reg Nixon
Dr. Tara Galovski 
CPTの個別化と

ケースフォーミュレーション
4:00 15:00

Dr. Johanna Thompson-Hollands
CPTの定着における家族の役割：
治療への参加と継続の支援

Dr. Shannon Wiltsey Stirman
AIによるCPT支援

Dr. Stefanie LoSavio
回復の概念化：治療の効率と効
果を高めるための主要なスタッ
クポイントと苦痛の明確化

4:20 15:20

Dr. Michele Bedard-Gilligan
性暴力後のCPT早期介入

Dr. Guy Doron
モバイル技術を活用したCPTの
拡張：デジタル手法によるス
タックポイントの修正

Dr. Tommaso Farma
神経科学の進展による
CPT理論の強化と洗練

4:40
4:50

15:40
15:50

質疑応答
休憩

質疑応答
休憩

質疑応答
休憩

5:00 16:00

Jennifer Wachen
集中的CPTの導入

Dr. Debra Kaysen
Dr. Masaya Ito
Dr. Danny Derby
Fanteema Barnes

文化的適応に関するパネルディ
スカッション

Dr. Ellen Healy
Dr. Kelly Phipps Maieritsch
CPTのスーパービジョンとコン

サルテーション強化

5:30 16:30

Benjamin Sleight
Robert Zahra
Jaime Lowe

Mary Simmerling
体験者のパネルディスカッション

Dr. Katherine Dondanville, 
Dr. Danny Derby
Dr. Ellen Healy

Dr. Tommaso Farma,
Dr. Shannon Wiltsey Stirman, 

Dr. Amy Williams
普及についてのパネルディス

カッション

Dr. Patricia Resick
Dr. Candice Monson
Dr. Kathleen Chard

自由トーク形式のパネルティス
カッション

6:20 17:20 質疑応答 質疑応答 質疑応答
6:30－7:00 17:30-18:00 コミュニティネットワーキング コミュニティネットワーキング コミュニティネットワーキング


